UREZZRA
IN ROSA

CORSO GRATUITO DI
AUTODIFESA PERSONALE
FEMMINILE

9-16-23-30

SETTEMBRE

ORE 20:30 - 22:00

Palestra Azzurri d’ltalia
Polisportiva Mandello, via Pra Magno 8

30 POSTI DISPONIBILI
Verra data la precedenza ai residenti

Eta minima 18 anni

ISCRIZIONI ATTIVE
DALLE ORE 18:00 DEL 26 AGOSTO

fino a esaurimento posti

CLICCA QUI
PER ISCRIVERTI

ARRRIT e In collaborazione con
; '4' ,--" Scarica I'app LaMiaCitta =
1.

A.S.D. Fighters Factory
L. www.comune.mandello.lc.it

: di Abbadia Lariana

3 3
) ‘o_f Con l'istruttore Alberto Ferrari

D' T . -
C omune d | (B M Cintura nera Ill° Dan diJu Jitsu

Mandello del Lario N et @ POLISPORTIVA

NVMIAND=LLO



https://forms.cloud.microsoft/r/WSFBXkGmAw
https://forms.cloud.microsoft/r/WSFBXkGmAw

